| ¢lovek s handicapem muze
zit dustojne a pinohodnotne

Obcéanské sdruzeni Podej nam ruku

Materskou lasku sinelze vynu-
tit. Presto vSak, kdyz vam Iékar
sdéli vaznou diagnozu ditéte,
jako by se s vami piece jen
svét zatoCil - a, jak se dozvime
v nasledujici reportazi, pfi-
Inout k ditéti tézké neni, milo-
vat jej je samoziejmé - hajit
vSak jeho pfirozena prava s
védomim, Ze ono samo to v ur-
¢eném c¢ase nedokaze, uz tak
samoziejmé lehké
byt nemusi ...

~Prognézy nasich
holcicek nezadavaji
pfilis  prilezitosti  k
oslavam. Mame [é-
karské zpravy piné
diagnoz,o nichz jsme
jesté pred nékolika
lety nemély tuSeni.
Ceské zdravotnictvi
nase détijen udrzuje,
nema nam co nabid-
nout ke zlepseni je-
jich stavu. Jsme rodii-
¢i, ktefi z vlastni zku-
Senosti vi, jaké je vy-
chovavat zdravé, tak
i postizené dite. Nasi
povinnosti je zajistit

Canského sdruzeni Podej nam
ruku.

Vase obcanskeé
vzniklo teprve v roce 2012. Z
jakého dlvodu pravé v tuto
chvili ?

S narozenim postizeného ditéte
se naSe zivoty zmeénily, svou po-
vahou i smérem. Dnes je ale uz
potfeba déti zaclenit do kolekti-
vu. Uvédomit si i osobni zivot a

véem détem moz-
nost kvalitniho Zivo-
ta. Je to jejich nepsa-
né pravo. Handicap nas toho ni-
jak nezprostuje,” shoduji se pani
Vachtlovd, Prochazkova, Ulri-
chovaaTrzova, zakladatelky ob-

Clenky Obéanského sdruzeni Podej ndm
ruku se svymi holci¢kami.

netravit veskery Cas terapii. Re-
spektujeme jejich moznosti, ale
zaroven si prfejeme zapoijit je do
rznych aktivit, které jsme spo-
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sdruzeni

le¢né zazivali s jejich zdravymi
sourozenci.
Citite v tomto sméru podporu

potfebujeme pomoc druhych,
ktera ale automaticky - sama ne-
pfichazi.
Jak Vam mohou jedinci nebo
organizace pomoci?
Pfivitame jakoukoli kompenzac-
ni pomucku, ktera pomize na-
§im détem v dalSim rozvoji. Dal-
§i moznosti pomoci je zaslani fi-
nancniho daru, pomoc pfi orga-
nizaci spolec¢nych
integraCnich akti-
vit.
Jak vyuzijete fi-
nancni prostred-
4
Pfedpokladame,
ze pokryji alespon
¢astnakladd spoje-
nych s terapii a lé¢-
bou nasich déti ne-
bo nakupem kom-
penzacnich pomu-

Svij osud si Eliska Vachtlova, Eliska Ulri-
chova, Adélka Prochazkova a Nikolka Trzo-
va nevybraly, ale my ostatni jim ho muze-
me usnadhnit.

okoli, nebo se ¢lovék musi
spolehnout sam na sebe?

Abychom dostali déti tam, kam
chceme, uéime se nahlas o
svych potfebach mluvit a o pod-
poru si fikat. Neni to pro nas leh-
ké. Povédomi ,zdravé“ spolec-
nosti o situaci rodin s postizenym
ditétem je pomérné slabé. Na-
bidka socialnich sluzeb pro nas
neni témér zadna. Nemlzeme
pfijit do Skoly, vychrlit diagnozu,
problémy a potfeby ditéte a Ce-
kat, Ze nas s otevienou naruci
pfijmou, tak to nefunguje, i kdyz
nase déti maji stejna prava jako
zdravé. Abychom mohli zajistit
svym détem kvalitni zivot a spo-
le€nost zdravych vrstevniku, kte-
fi je tahnou ve vyvoji dopfedu,

Chytry vybér
je odménén

GOODSYEAR
MADE TO FEEL GOOD.

Poridte si dsporné letni
pneumatiky MICHEI.IN
a ZISKEJTE

jako ddrek

chladici tasku

cek.  Zahrani¢ni
Ié¢bu a alternativni
IéCby totiz pojistov-
ny nepropléci. Bo-
huzel pravétojeje-
dinoumoznosti nasich détijak se
zlepsit, fyzicky i mentalné.
Prikladem muze byt rehabilitac-
ni pobyt v Adeli centru v Piesta-
nech, nabizejici specialni a in-
tenzivni terapii. Nebo jiné alter-
nativni |éCby, které zmifiujeme
na nasich strankach.l kompen-
zacni pomucky - ko¢arky, chodit-
ka, ortopedické pomucky - Casto
jen ¢aste¢né hrazeny,

nebo nehrazeny viibec, pojisfov-
nou.V nasich rodinach, kde pra-
cuje jen otec,a my matky se sta-
rame o postizené dité se desitky
tisic korun Setfi jen téZko, i kdyz
je to nejvice potreba.

Hraji zde roli nejen penize, ale
i cas?

Jisté, v Zivoté postizenych déti
ubiha nékolikanasobné rychleji.
NaSe déti jsou ve véku, kdy je
jesté Sance néco zménit a zame-
zit rznym komplikacim, které se
Casto objevi az ¢asem v zavi-
slosti na jejich vyvoji.

Iniciativu  v8ak nesméfujeme
pouze k penézim. Neméné di-
lezitym nasim cilem je osloveni
Siroké vefejnosti, komunikace s
ni, odstranovani spolecenskych
bariéra pomoc rodinam, které se
v situaci, ktera uz pro nas neni
nova, mozna prave ocitly.
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